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Dieses Dokument ist Teil des Syllabus für den Kurs „41-103 Seminar: Prioritäre Themen der 

Erziehungswissenschaft: Selbstreguliertes Lernen mit digitalen Medien“ im Wintersemester 

2024/2025 an der Universität Hamburg und beinhaltet die Aufgabenstellungen zur 

Zwischenreflexion und Abschlussreflexion des Seminars. 

 

Halbzeit: Reflexion des Seminars 

Wie gestaltet sich bisher das Seminar für euch? Was waren eure Erwartungen, inwiefern fällt 

das Seminar hier positiv/negativ für euch heraus? Wie empfindet ihr die Arbeitsatmosphäre, 

den Ablauf der Sitzungen und die Organisation? Habt ihr Feedback für mich als Dozierende? 

Was nehmt ihr für euch bisher aus dem Seminar mit? Nehmt ihr etwas für eure individuellen 

Entwicklungs- und Lernprozesse mit? Inwiefern hat sich eure Sicht auf die Lernprozesse 

anderer verändert? Gibt es etwas, dass ihr euch für kommendes Jahr aufgrund des Seminars 

vornehmen möchtet? Gibt es etwas, was ihr für eure Lehrpraxis mitnehmen möchtet? 

Wenn ihr andere Aspekte reflektieren möchtet, dürft ihr dies gern tun :) 

 

__________________________________________________________________________ 

Abschlussreflexion: Mein Lernen heute 

Mache dir mithilfe deiner ersten drei Abgaben Gedanken zu den folgenden 3 Punkten: 

1. Wie lernst du mittlerweile am besten? Wann bist du am besten selbstorganisiert? Wo siehst 

du vielleicht Verbesserungsbedarf? Integriere auch gern deine Emotionen. Was fühlst du, wenn 

du dich mit diesen Themen heute auseinandersetzt? 

2. Welche der Bad Habits findest du noch immer bei dir selbst wieder? Welche der 

Lerntechniken aus dem Seminar würdest du gern noch für dich ausprobieren? Wie genau 

möchtest du sie ausprobieren? 

3. Was meint ihr heute, inwiefern kann eure Haltung und Einstellung zum Lernen sich auf eure 

Bad Habits und euer eigentliches Lernen, sowie die verbundenen Konnotationen und Gefühle 

auswirken? 

Nun beantworte nur die letzte Frage im Rahmen deines Eintrages. Dieser darf so ausführlich 

sein, wie ihr gern möchtet. Ihr dürft auch zuerst berichten, wie eure Einstellungen vorher und 

nachher waren. 

4. Welche Veränderungen stellt ihr selbst in den Aspekten seit Beginn des Seminars fest? 

Woran könnte das liegen? 

 


