FRUHFORDERUNG IN HAMBURG

Ein System von Hilfen fur behinderte und von Behinderung bedrohte Kinder und ihre Familien
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Was ist Fruhforderung?

Die fruhe Kindheit stellt eine hochsensible Phase in der Entwicklung dar.
Dabei sind sowohl die Entwicklungs- und Lebensbedingungen in der
Ursprungsfamilie als auch die Wirkfaktoren im gesamtgesellschaft-
lichen Kontext bedeutungstragend fur die Entwicklung des Kindes.
Fur Eltern und Erziehungsberechtigte bedeutet dies, auf die individuellen
Bedurfnisse und insbesondere auch auf die emotionalen und
sozialen Bedurfnisse des Kindes eingehen zu mussen. Auf-
grund der genannten Relevanz der fruhen Kindheit fur die Entwick-
lung sind ,Malnahmen zur Gesundheitsforderung, Pravention und
Rehabilitation fur (junge) Kinder so bedeutsam® (Seidel 2022: 9).

Die Fruhforderung ist ein niederschwelliges padagogische und
therapeutische Versorgungsangebot und richtet sich an Kinder mit
besonderen Entwicklungsverlaufen und beziehungsweise oder
Verhaltensproblemen in dafur bereitgestellten interdisziplinaren Fruh-
forderstellen und Sozialpadiatrischen Zentren. Das interdisziplinare
Hilfesystem der Fruhforderung richtet sich an Kinder im Vorschul-
alter, also ab dem ersten Lebensjahr bis zur Einschulung der
Kinder, und bezieht die Familien in die individuelle Forderung mit ein.

Ziel der Fruhforderung ist es, Entwicklungsauffalligkeiten fruhzeitig zu
erkennen und zu behandeln, sodass Entwicklungsverzogerungen
moglichst vermieden und Folgen einer (drohenden) Behinderung
gemildert werden konnen. Der Grundgedanke lautet: Je fruher die
Forderung beginnt, desto erfolgreicher kann sie sein.

Der Anspruch auf Fruhforderung ist im § 46 Sozialgesetzbuch IX
(Rehabilitation und Teilhabe behinderter Menschen) verankert.
Dazu zahlen unter anderem das Recht auf medizinische Leistungen
der fachubergreifend arbeitenden Dienste und Einrichtungen sowie
nichtarztliche Leistungen und die Beratung der Erziehungsberechtigten
(vgl . § 46, Abs. 1, SGB IX).

Folgende Darstellung zeigt das Hilfesystem der Fruhforderung im Ge-
samtsystem Fruher Hilfen:
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Netzwerkstrukturen im Kontext Fraher Hilfen (nach Sohns und Weif} 2019: 82)

Wer stellt fest, dass eine Behinderung
vorliegt oder droht?

Inwiefern eine wesentliche Behinderung vorliegt oder eine wesentliche
Behinderung droht, wird vom Sozialhilfetrager in den bezirklichen
Grundsicherungs- und Sozialamtern beziehungsweise dem Jugend-
hilfetrager in den Jugendamtern festgelegt. Entscheidungstragend sind
dabei Berichte und Befunde aus Regeluntersuchungen, wie die U-
Untersuchungen, die durch die padiatrischen Fachkrafte oder das Sozial-
padiatrische Zentrum ausgestellt werden. In Zweifelsfallen veranlasst das
Sozial- oder Jugendamt eine zusatzliche arztliche Begutachtung durch den
Jugendpsychiatrischen Dienst oder spezielle Beratungszentren. Bei der
UntersuchungdesKindes stehtnebenallgemeinpadiatrischenundentwick-
lungsneurologischen Untersuchungen die Erhebung des Teilhabestatus
Im Fokus. Aus der Untersuchung ergibt sich eine orientierende Diagnostik
verschiedener Entwicklungsbereiche. Diese Bereiche betreffen die Mo-
torik, Sprache, Emotionen, denpsychosozialenund denkognitiven Bereich.

Kinder, bei denen eine wesentliche Behinderung vorliegt oder die von
einer wesentlichen Behinderung bedroht sind, durchlaufen den Prozess
der Eingangsdiagnostik. Bei diesem Prozess handelt es sich um ein
Vorgehen, bei dem der Umfang der Entwicklungsdefizite und die mog-
lichen Entwicklungsschritte festgestellt werden. Mithilfe der Eingangsdi-
agnostik wird festgelegt, welche Malinahmen in welchem Umfang und
in welcher Einrichtung oder Institution fur das Erreichen der Entwick-
lungsschritte umgesetzt werden. Darauf basierend entsteht ein Forder-
und Behandlungsplan, der die festgelegten Mal3hahmen und die Art der
Umsetzung festhalt. Der Forder- und Behandlungsplan orientiert sich
an den Bedurfnissen des Kindes und ist individuell angepasst. Durch-
gefuhrt wird die Eingangsdiagnostik von Mitarbeitenden aus interdiszipli-
naren Teams. Diese setzen sich aus den Bereichen Medizin, Psychologie,
Heilpadagogik, Physiotherapie, Logopadie sowie Ergotherapie
zusammen. Zur Eingangsdiagnostik gehort aul’erdem die Explo-
ration des hauslichen Umfelds. Eltern und Erziehungsberechtigte
werden von Anfang an aktiv in die Forderung und Therapie miteinbezogen.

Welche padagogischen Leistungen der
Fruhforderung konnen in Anspruch
genommen werden?

Neben medizinischen Diagnose- und Therapieverfahren, die in arzt-
lichen Praxen oder Sozialpadiatrischen Zentren angeboten wer-
den, umfasst die Fruhforderung auch padagogische Leistungen:

 Heilpadagogische Leistungen:
Hierzu zahlen Mal3hahmen, welche die Entwicklung und personliche
Entfaltung des Kindes unterstutzen. Auch die Beratung der Eltern

ist Teil dieser Leistungen. Angeboten werden sie von dafur zu-
gelassenen Einrichtungen (zum Teil als ,Fruhforderstelle” bezeicnet).

e Komplexleistung Fruherkennung und Fruhforderung
(Interdisziplinare Fruhforderung):
Hierbei werden medizinische (Physiotherapie, Logopadie, Ergothe
rapie et cetera) und padagogische Leistungen kombiniert und von
einem interdisziplinaren Team als ,Komplexleistung” erbracht. In der
Regel wird die Komplexleistung von Interdisziplinaren Fruhforder-
stellen und Sozialpadiatrischen Zentren angeboten.

 Fruhforderung in Tageseinrichtungen:
Ab dem Alter von drei Jahren haben Kinder, die eine Beeintrach-
tigung haben oder von Behinderung bedroht sind, bis
zum Schuleintritt  einen  Anspruch auf  Eingliederungs-
hilfe in einer (integrativen) Kindertageseinrichtung. The-
rapeutische und heilpadagogische Leistungen werden im
Kita-Alltag erbracht. Hierfur benotigen Kitas eine spezielle Betriebser-
laubnis fur die Eingliederungshilfe. Ziel ist neben der  individuellen
Forderung auch die Teilhabe am Leben in einer Kindergemeinschatt.

{ Eltern konnen ihr nicht eingeschultes Kind ]
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Ubersicht Frihforderung (nach Freie und Hansestadt Hamburg. Behdrde fir Soziales, Familie, Gesundheit und
Verbraucherschutz 2009)

Kinder mit Eingliederungshilfe in Tageseinrichtungen in Hamburg am
01.03.2018

Alter von ... bis Kind erhalt wahrend der Betreuungszeit Eingliederungshilfe
unter ... Jahren nach SGB XII/SGB VIII wegen
mindestens einer und zwar
Behinderung
korperlicher geistiger drohender oder
Behinderung Behinderung seelischer
Behinderung

unter 1 1
1-2 23 15 6 9
2-3 56 34 30 17
3-4 322 96 108 186
4-5 574 137 149 375
5-6 627 142 153 408

Auszug aus: https://www.statistik-nord.de/fileadmin/Dokumente/Statistische Berichte/arbeit_und__
soziales/K | 3 j H/K | 3 j18 HH.pdf, S. 9.

Welche Voraussetzungen gibt es fur den
Leistungserhalt?

Die Gewahrung von Leistungen ist abhangig von der Einschatzung, ob
eine bestehende Behinderung vorliegt oder eine mogliche Bedrohung
besteht. In manchen Fallen erfolgt die Uberweisung von Kindern an ein
Sozialpadiatrisches Zentrum zur weiteren Diagnostik und Behand-
lung durch medizinisches Fachpersonal. Alle Kinder, die nicht einzeln
uberwiesen werden, erhalten ihre Leistungen uber die betreuenden
kKinderarztlichen Fachkrafte.

Um Fruhforderung zu erhalten, muss ein Antrag beim Fachamt fur
Eingliederungshilfe gestellt werden. In diesem Prozess werden
Beratungsgesprache angeboten, um Eltern zu unterstutzen.
Die Bewilligung der Leistungen erfordert eine gutachterliche
Stellungnahme entweder vom zustandigen Jugendpsychiatrischen
Dienst im bezirklichen Gesundheitsamt oder dem Beratungszentrum
Sehen, Horen, Bewegen, Sprechen.

Welche Beratungsmoglichkeiten gibt es?

Eltern und Erziehungsberechtigte von Kindern mit speziellem
Forderbedarf konnen auf eine Vielzahl von Beratungsdiensten
zuruckgreifen. Diese stehen bei Krankenkassen, den gemeinsamen
Servicestellen der Rehabilitationstrager, den Grundsicherungs- und
Sozialamtern sowie den Jugendpsychiatrischen Diensten der
Gesundheits- und Umweltamter zur  Verflgung. Daruber
hinaus bieten die meisten Beratungsdienste kostenfreie Elternbe-
ratungen an, die oft wahrend offener Sprechzeiten zuganglich sind.

Zusatzlich zu den genannten Stellen sind lokale Anlaufstellen wie
Kinderarztlichen Fachkraften, die  Erganzende  unabhangige
Teillhabeberatung, Mutterberatungsstellen, Eltern-Kind-Zentren,
Kinder- und Familienzentren sowie Fruhforderstellen wichtige lokale
Anlaufstellen fur Eltern. Die Koordination Fruhforderung bietet
Auskunft uber Einrichtungen in Wohnortnahe, um eine umfassende
Unterstutzung zu gewahrleisten.

Wie lauft die Finanzierung ab?

Die Kostenubernahme erfolgt in der Regel durch das Sozialamt
(Grundsicherungsamt) oder das Jugendamt. Eltern beantragen die
Ubernahme fiir heilpddagogische Leistungen im Sozialamt und flr
Fruhforderung in Tageseinrichtungen beim Jugendamt. Krankenkassen,
Sozialhilfetrager und Jugendhilfetrager sind die primaren Kostentrager,
wobei die interdisziplinare Fruhforderung gemeinsam finanziert wird.

Welche Anlaufstellen der
Fruhforderung gibt es in Hamburg?

Folgende Ubersicht bietet einen
Anlaufstellen in Hamburg fur Kinder

Das Rauhe Haus Interdisziplinare Friihforderung;

Heilpadagogische Leistung

Diakonisches Werk
Hamburg-
West/Sudholstein
DRK Kreisverband

Interdisziplindre Frihforderung;
Heilpadagogische Leistung

Interdisziplinare Frihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Interdisziplinare Friihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Interdisziplinare

Frihforderung; Heilpadagogische
Leistung

Hamburg-Harburg
,Elbkinder’ - Vereinigung
Hamburger Kitas gGmbH
Erziehungshilfe e.V.

Freunde blinder und
sehbehinderter Kinder
Frihforderstelle de Clercq

Interdisziplinare Friihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Interdisziplindare Friihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Interdisziplindre

Frihforderung, Heilpadagogische
Leistung

Interdisziplindre

Fruhforderung; Heilpadagogische
Leistung

Interdisziplindre Frihforderung;
Heilpadagogische Leistung

Frihforderstelle DRK
Zentrum Hamburg-Ost

Frihforderstelle
Pestalozzistiftung Hamburg

Haus Mignhon

Institut fir ambulante
Heilpadagogik und
Psychotherapie e.V.
Kinderkompass /
Gemeinsam neue Wege
finden

Kinderlotse gGmbH
mittendrin! gGmbH

Heilpadagogische Leistung

Interdisziplinare Friihforderung;
Heilpadagogische Leistung

Heilpadagogische Leistung
Interdisziplinare Friihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Praxis flr Heilpadagogik Heilpadagogische Leistung
und Frihférderung
Interdisziplindre
Frihforderstelle Harburg

»Sprachsignal”

Interdisziplinare Frihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Heilpadagogische Leistung -
Sprachférderung
Interdisziplindare Frihforderung;
Heilpadagogische Leistung
Interdisziplinare Friihforderung

Therapeutisches Zentrum
Wandsbek
Werner - Otto - Institut

In Anlehnung an: Hamburg.de GmbH & Co(. KG (0.D.)

Uberblick Uber eine Auswahl an
mit Behinderungen im Vorschulalter:

https://www.fruehfoerderung-hh.de/

https://diakonie-hhsh.de/angebote/familie-beziehung-
beratung/fruehfoerderung-hamburg/

https://www.drk-harburg.hamburg/
https://www.elbkinder-kitas.de/de/

https://erziehungshilfe-hamburg.de/

https://www.blindekinder.de/Die-Fruehfoerderung/
https://www.frueh-foerdern.de/

https://www.drk-
kiju.de/einrichtungen/iff/willkommen.html

https://pestalozzi-hamburg.de/iff-pestalozzi/

https://www.haus-mignon.de/interdisziplinare-
fruhforderung/

Tel.: 760 70 01
https://kinderkreisel.de/einrichtungen/kinderkompass/
https://kinderlotse.org/
https://www.mittendrin.hamburg/leistungen/behinderung/
https://www.heilpaedagogik-wehner.de/
https://www.kindertherapie-harburg.de/
https://www.sprachsignal.de/

http://cms.tz-wandsbek.de/

https://www.werner-otto-institut.de/index/diagnostik-
therapie-und-beratung/fruehfoerderung.htmil

Nun stellt sich die Frage: Ist die Fruhforderung ein chancengleichheits-
schaffendes Hilfesystem? Welche Hurden konnen auftreten und wie zu-

ganglich ist das Hilfesystem?
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